Masturbare

Manuirea si mangaierea organelor genitale sunt frecvente la copii, fie in perioada micii copilarii, fie in perioada pubertala. Poate fi socant pentru unii parinti sa-si vada copilul mangaindu-si organele genitale. Dar masturbarea nu este nici anormala, nici periculoasa. Ea inseamna doar ca tanarul isi descopera corpul. Totusi, daca pe copil nu il mai intereseaza camarzii sai de joaca si se inchide in el insusi, continuand aceste atingeri, vorbiti-i despre aceasta medicului. Copilul poate suferi de tulburari de dezvoltare care, bineinteles, trebuie sa va preocupe. In alte cazuri, cele mai multe, sunt necesare doar toleranta si banalizarea acestei masturbari. Discursurile moralizatoare, care cuprind anxietate si culpabilizare, sunt nefaste pentru dezvoltarea copilului si la fel de inutile ca un tratament oarecare sau administrarea de calmante.

