Durere de cap 

Copiii, ca si adultii, pot avea dureri de cap (sau cefalee). In cazul in care copilul se plange ocazional de dureri de cap, si in absenta altor semne, dati-i paracetamol sau aspirina, dozate in functie de varsta. Cel mai adesea, durerea de cap dispare rapid, ceea ce confirma caracterul benign al acesteia. Totusi, daca durerile de cap sunt frecvente, consultati medical, caci ele pot fi semnul unei probleme neurologice sau al unei alte boli. 

Vezi: migrena.

