Diagnostic prenatal

Diagnosticul prenatal consta in a identifica anomaliile  congenitale cu mult inainte de nasterea copilului. El ofera astfel medicului solutii de a ingriji fatul in timpul sarcinii sau de a ingriji copilul, in cunostinta de cauza, imediat dupa nastere.

In functie de gravitatea anomaliei constatate si a posibilitatilor teraputice actuale,  puteti lua o decizie daca pastrati sau nu sarcina. Aceasta “selectie” ridica fara indoiala probleme morale si filozofice departe de a fi rezolvate.  Un diagnostic prenatal poate fi propus in diferite cazuri. Daca unii membrii ai familiei (parinti, frati, surori) sau deja un copil atins de o grava anomalie genetica; daca aveti mai mult de 35 de ani, caci riscurile unei anomalii cromozomice provocand grave handicapuri sunt mari. 

Daca, in cursul sarcinii, medicul constata o dezvoltare anormala a fatului, diagnosticul prenatal ii va permite indentificarea catorva tulburari cum ar fi anomalii ale inimii sau ale rinichilor, boala hemolitica datorata unei incompatibilitati sangvine materno-fetale. Puteti astfel fi ingrijita, si dumneavoastra si copilul, in timpul sarcinii.

Tehnicile utilizate sunt diverse. Prelevarea de vilozitati choriale efectuata in viioarea placenta la 10 saptamani de amenoree (intarzierea menstruatiei) permite studierea cariotipului fatului. Este propusa cand o boala fetala este banuita.

Amniocenteza este o prelevare de lichid amniotic efectuata sub ecografie intre a 15-a si a 20-a saptamana a sarcinii. Astfel se poate studia cariotipul fatului si decela cateva afectiuni congenitale dozand substante chimice precise. Riscul avortului este minim.

Analiza directa a sangelui fatului este de acum inainte posibila prin punctia directa in uter, sub ecografie, a cordonului ombilical. Ea permite studiul cariotipului si a diferitilor factori ai coagularii. Diferiti anticorpi,  a caror prezenta poate fi proba unei atingeri infectioase (ca cea a toxoplasmozei congenitale), sunt in egala masura detectabili.

Ecografia a devenit de neinlocuit pentru a urmari dezvoltarea fatului si depistarea eventualelor anomalii morfologice.

Vezi: consangvinitate, inginerie genetica, transmitere genetica

